november 2026

Dinsdag 18:45

AB-groep

Woensdag 09:00
A-groep

B-groep

C-groep

D1-groep
D2-groep
Donderdag 13:30

ABC-groep

Donderdag 19:15
AB-groep
Zaterdag 09:00
A-groep

B-groep

C-groep

D1-groep
D2-groep

Sportgroep

Week 45

3 nov

Karin

4 nov
Wim
Leo
Petri
Hennie
Peter
5 nov

Leo

5 nov
Loes
7 nov
Geja

Marita

Ellen
Mieke

Hennie

Week 46

10 nov

Wilma

11 nov
Willy
Christel
Petri
Hennie
Peter
12 nov

Leo

12 nov

14 nov
Willy

Christel

Hennie
Peter

Elly

Week 47

17 nov

Wilma

18 nov
Geja

Leo

Ellen
Mieke
19 nov

Leo

19 nov
Loes
21 nov
Geja
Christel
Marita
Mieke
Ellen

Wilma

Nordic Walking
48 Week
24 nov

Karin

25 nov
Willy
Christel
Leo
Hennie
Peter
26 nov

Leo

26 nov
Loes
28 nov
Wim
Christel
Marita
Ellen
Mieke

Monique



